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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебного предмета «Технология» основного общего образования составлена на основе: Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12 2010 № 1897; Приказ Минобрнауки РФ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования»; примерной программы по технологии для учащихся 5-9 классов, М.: Просвещение, 2010 год (стандарты второго поколения).
Характеристика контингента обучающихся
В МАОУ «ООШ №4» обучаются дети с ОВЗ (по результатам ПМПК данным детям был поставлен диагноз ЗПР – задержка психического здоровья), поэтому педагоги и администрация школы стараются сохранить основное содержание образования технологии, но дополнить своеобразием, предусматривающим коррекционную направленность обучения.ЗПР проявляется, прежде всего, в замедлении темпа психического развития. У детей с ЗПР обнаруживается недостаточность общего запаса знаний, ограниченность представлений об окружающем мире, низкий уровень развития познавательных способностей и уровень мотивации к учебной деятельности, слабо сформированы общеучебные умения и навыки, практически отсутствует самоконтроль, кратковременная память, внимание неустойчивое, рассеянное, преобладают игровые интересы.Эти дети обладают слабой технологической подготовкой: недостаточно хорошо развита сенсорика и моторика рук, глазомер, пространственное воображение, знание технологического материала, усидчивость, поэтому программа предусматривает повторение базового содержания основной школы, обеспечение умений и знаний на базовом уровне по всем содержательным линиям.На уроках по учебному предмету «Технология» ученики в 5 – 9 классах делятся на группы мальчиков и девочек. Предмет имеет общетехническую направленность, проводится на базе учебных мастерских.
        В программе сохранно основное содержание общеобразовательной школы, но учитываются индивидуальные особенности учащихся с ЗПР и специфика усвоения ими учебного материала. 
Реализация адаптированной учебной рабочей программы ориентирована на использование УМК:
Синица Н.В., В.Д. Симоненко. Технология. Технологии ведения дома.
5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.В. Синица В.Д. Симоненко. – М.: Вентана -Граф, 2014.
Цели курса:
1.Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления обучающихся.
2.Формирование информационной основы и персонального опыта, необходимых для определения обучающимся направлений своего дальнейшего образования в контексте построения жизненных планов, в первую очередь, касающихся сферы и содержания будущей профессиональной деятельности.
Основные задачи курса:
- формировать представление о технологической культуре производства, развитие культуры труда подрастающих поколений, становление системы технических и технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств личности;
- способствовать профессиональному самоопределению обучающихся в условиях рынка труда, формированию гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентации.
- овладеть необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов, механизмов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники, необходимой в обыденной жизни и будущей профессиональной деятельности;
-применять в практической деятельности знания полученные при изучении основ наук.

Описание предмета в учебном плане:
Согласно учебному плану школы на изучение предмета «Технология. Технологии ведения дома» в 5 «г» классе отводится 2 ч в неделю, продолжительностью урока 45 минут, но с чередованием через неделю, итого 34 ч за учебный год.Основной формой организации учебного процесса является сдвоенный урок, который позволяет организовать учебно – практическую деятельность обучающихся, включая разные виды работ: индивидуальную, работу в парах, групповую (бригадную).

Содержание программы
В рабочей программе предусмотрено:
- 5 Лабораторных работ;  -10 Практических работ; - 1 Защита проекта; - 1 К/тест ( по итогам года).

	№
	Содержание программы
	Количество часов

	1
	Создание изделий из текстильных материалов
	6

	2
	Технологии домашнего хозяйства
	8

	3
	Художественные ремесла
	8

	4
	Кулинария
	12





	Календарно-тематическое планирование

	№
п/п
	Название раздела.
Тема урока.
	Кол.часов
	Основные виды учебной деятельности
	Основное содержание по темам
	Практические работы

	Раздел : Технология домашнего хозяйства – 2 часа. Электротехника -2 час.
Технологии творческой и опытнической деятельности – 4 часа.

	1-2
	Интерьер  и планировка кухни – столовой.

	2
	Знакомиться с эргономическими, санитарно-гигиеническими, эстетическими требованиями к интерьеру. Находить и представлять информацию об устройстве современной кухни. Планировать кухню с помощью шаблонов и ПК.
	Понятие об интерьере. Требования к интерьеру (эргономические, санитарно-гигиенические, эстетические).
Планировка кухни. Разделение кухни на рабочую и обеденную зоны. Цветовое решение кухни. Использование современных материалов в отделке кухни. Декоративное оформление. Современные стили в оформлении кухни. Проектирование кухни на ПК.
	

	3-4
	Бытовые электроприборы на кухне.

	2
	Изучать потребность в бытовых электроприборах на кухне. Находить и представлять информацию об истории электроприборов. Изучать принципы действия и правила эксплуатации микроволновой печи и бытового холодильника
	Общие сведения о видах, принципе действия и правилах эксплуатации бытовых электроприборов на кухне: бытового холодильника, микроволновой печи (СВЧ), посудомоечной машины и др.
	Л.р. №  1
Изучение потребности в бытовых электрических приборах на кухне.

	5-6
	Творческий проект «Планирование кухни».
	2
	Анализировать полученные результаты исследований.
Собирать информацию и оценивать её.
Анализировать проблему.
	Оценка стоимости готового изделия: стоимость затраченных материалов, электроэнергии.
	Пр.р. № 1
Работа над проектом «Планирование кухни».

	7-8
	Защита проекта.
	2
	Анализировать результаты, формулировать выводы и рекомендации. 
	Критерии оценки работ и выполнение рекламного проспекта изделия.
Защитная речь. Значение и порядок защиты проекта. Защита проекта.
	Пр.р.  № 2
 Защита проекта.

	Раздел: «Создание изделий из текстильных материалов» -10ч               

	9-10
	Свойства текстильных материалов.
Производство текстильных материалов.

	2
	Изучать характеристики различных видов волокон и тканей по коллекциям. 
Проводить сравнительный анализ прочности ткани. Оформлять результаты исследований. Составлять коллекции тканей из натуральных волокон растительного происхождения. Исследовать свойства хлопчатобумажных и льняных тканей. Изучать характеристики различных видов волокон и материалов: тканей, ниток, тесьмы, лент по коллекциям. Определять направление долевой нити в ткани. Исследовать свойства нитей основы и утка. Определять лицевую и изнаночную стороны ткани. Определять виды переплетения нитей в ткани.
	Классификация текстильных волокон. Натуральные волокна. Свойства тканей из натуральных растительных волокон и животных волокон. Изготовление нитей и тканей в условиях современного прядильного, ткацкого и отделочного производства и в домашних условиях. Основная и уточная нити в ткани. Ткацкие переплетения: полотняное, саржевое, сатиновое и атласное. Лицевая и изнаночная стороны ткани.
	Л.р. № 2
 Определение направления долевой нити в ткани.

Л.р. № 3
Определение лицевой и изнаночной сторон в ткани.



	11-12
	Текстильные материалы и их свойства.
	2
	Находить и представлять информацию о производстве нитей и тканей в домашних условиях, об инструментах и приспособлениях, которыми пользовались для этих целей в старину. Изучать свойства тканей из хлопка и льна. Знакомиться с профессиями оператор прядильного производства  и ткач. Оформлять результаты исследований
	Организация рабочего места для ручных работ. Выполнение ручных стежков строчек 
и швов.Перенос контурных 
и контрольных линий 
и точек на ткани. Лицевая и изнаночная стороны ткани. Общие свойства текстильных материалов: физические, эргономические, эстетические, технологические. Виды и свойства текстильных материалов из волокон растительного происхождения: хлопчатобумажных и льняных тканей, ниток, тесьмы, лент
	Л.р. № 4 
Изучение свойств  тканей из хлопка и льна.

	13-14
	Швейная машина.

	2

	Изучать устройство современной бытовой швейной машины с электрическим приводом. Подготавливать швейную машину к работе: наматывать нижнюю нитку на шпульку, заправлять верхнюю и нижнюю нитки, выводить нижнюю нитку наверх. 
	Современная бытовая швейная машина с электрическим приводом. Основные узлы швейной машины. Организация рабочего места для выполнения машинных работ. Подготовка швейной машины к работе: намотка нижней нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток, выведение нижней нитки наверх. 
	Пр.р. № 3
 Исследование работы регулирующих механизмов швейной машины.


	15-16
	Подготовка к выполнению машинных швов.
Машинные швы
	2
	Выполнять прямую и зигзагообразную машинные строчки с различной длиной стежка по намеченным линиям по прямой и с поворотом под углом с использованием переключателя вида строчек и регулятора длины стежка. Выполнять закрепки в начале и конце строчки с использованием клавиши шитья назад. Находить и представлять информацию об истории швейной машины. Овладевать безопасными приёмами труда.
	Приёмы работы на швейной машине: начало работы, поворот строчки под углом, закрепление машинной строчки в начале и конце работы, окончание работы. Неполадки, связанные с неправильной заправкой ниток. Назначение и правила использования регулирующих механизмов: переключателя вида строчек, регулятора длины стежка, клавиши шитья назад.

	

	17-18
	Машинные швы

	2
	Изготовлять образцы машинных работ:
	Классификация машинных швов: соединительные (стачной шов вразутюжку и стачной шов взаутюжку) и краевые (шов вподгибку с открытым срезом и шов вподгибку с открытым обмётанным срезом, шов вподгибку с закрытым срезом). Последовательность изготовления швейных изделий.

	Пр.р.№4
Изготовление образцов машинных швов

	Раздел:  Художественные ремесла  - 8  часов. 

	19-20
	Декоративно  прикладное искусство.

	2

	Создавать композицию с изображением пейзажа для панно. Обсуждать наиболее удачные работы. 
	Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества. Применение вышивки в народном и современном костюме. Знакомство с видами вышивки, кружевоплетения, вязанием, росписью по дереву и ткани, ковроткачеством.
	

	21-22
	Основы композиции при создании предметов декоративно  прикладного искусства.
	2

	Зарисовывать современные и старинные орнаменты и узоры. 
	Композиция, ритм, орнамент, раппорт в вышивке. Построение узора в художественной отделке вышивкой. Холодные, теплые, хроматические и ахроматические цвета. Цветовые контрасты.
	

	23-24
	Лоскутное шитьё.

	2

	Изучать различные техники лоскутного шитья. Изготавливать шаблоны из картона или плотной бумаги.
	История. Инструменты и материалы. Эскиз изделия, шаблоны. Цветовое решение. Технология изготовления прихватки. Правила раскроя, раскрой по шаблонам. Правила ТБ.
	Пр.р. № 5 Изготовление шаблонов, раскрой деталей изделия

	25-26

	Технология изготовления лоскутного изделия.

	2

	Подбирать лоскуты ткани, соответствующие по цвету, фактуре, качеству волокнистого состава. 
	Соединительные машинные швы «взаутюжку» и «вразутюжку», терминология ручных и машинных швейных работ, терминология утюжильных работ.
	Пр.р. № 6 Изготовление прихватки из лоскута.

	Раздел : Кулинария – 8 часов.

	27-28
	Санитария и гигиена на кухне. 

Физиология питание.

	2
	Овладевать навыками личной гигиены при приготовлении пищи. Организовывать рабочее место. Определять набор безопасных для здоровья моющих средств для посуды и кабинета.
	Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Правила санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов.
	Л.р. № 5 
Определение качества питьевой воды.

	29-30
	Технология приготовления бутербродов.
Технология приготовления горячих напитков.
	2
	Выполнять эскизы художественного оформления бутербродов. Приготавливать и оформлять бутерброды. Подсушивать хлеб для канапе в жарочном шкафу или тостере.
Проводить сравнительный анализ вкусовых качеств различных видов чая и кофе.
	Продукты, используемые для приготовления бутербродов. Виды бутербродов. Способы оформления открытых бутербродов. Условия и сроки хранения бутербродов.
Виды горячих напитков. Способы заваривания кофе, какао, чая и трав. Приготовление горячих напитков к завтраку.
	Пр. р. .№ 7 
Приготовление бутербродов.
Пр.р. № 8
Приготовление горячих напитков.

	31-32
	Технология приготовления блюд из овощей и фруктов.

	2


	Определять доброкачественность овощей по внешнему виду и при помощи индикаторов. Выполнять сортировку, мойку, очистку, промывание овощей. Выполнять нарезку овощей соломкой, кубиками, кружочками, дольками, кольцами. 
	Виды овощей, содержание в них минеральных веществ, белков, жиров, углеводов, витаминов.
Методы определения качества овощей. Влияние экологии на качество овощей. Назначение, виды и технология механической обработки овощей.
Виды салатов.
	Пр.р № 9
 Приготовление салата из сырых овощей.
Тест (Контроль за год)


	33-34
	Тепловая кулинарная обработка овощей. 

	2

	Осваивать безопасные приёмы тепловой обработки овощей. Готовить гарниры и блюда из варёных овощей.
	Изменение содержания витаминов и питательных веществ при кулинарной обработке. Принципы подбора овощных гарниров к мясу, рыбе.
	Пр.р  № 10
Приготовление блюда из варёных овощей.



Планируемые результаты освоения АООП
Обучение в основной школе является второй ступенью пропедевтического технологического образования. Одной из важнейших задач этой ступени является подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. В результате обучающиеся должны научиться самостоятельно формулировать цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса.
Личностные результаты 
выражение желания учиться и трудиться для удовлетворения текущих и перспективных потребностей;
· самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации;
· развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности;
· овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда;
· становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;
· готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства;
· осознание необходимости общественно полезного труда как условие безопасной и эффективной социализации.
Метапредметные результаты 
· выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость;
· самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов;
· осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;
· организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками;
· согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками;
· объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;
· оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения.
Предметные результаты в познавательной сфере:
· ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда;
· владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач;
· распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах;
· овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения графической документации, овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной информации;
· владение элементами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства;
в трудовой сфере:
· планирование технологического процесса и процесса труда;
· подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии;
· соблюдение трудовой и технологической дисциплины;
· соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены;
· контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов;
· выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;
в мотивационной сфере:
· осознание ответственности за качество результатов труда;
· согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности;
· направленное продвижение к выбору профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального образования;
· выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг;
· оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности;
· стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда.
в эстетической сфере:
· овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы выполненного объекта или результата труда;
· рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды;
· участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремление внести красоту в домашний быт.
в коммуникативной сфере:
· устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми;
· удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации;
· сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора;
· аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждебным для оппонентов образом;
· адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью;
· построение монологических контекстных высказываний.
в физиолого-психологической сфере:
· развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов;
· достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций;
· соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом технологических требований;
· сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности.

В соответствии ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных действий: регулятивные, познавательные, коммуникативные.
Регулятивные УУД:
- целеполагание;
- планирование;
- прогнозирование;
- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном;
- коррекция;
- оценка;
- волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию – к выбору в ситуации мотивационного конфликта и преодолению препятствий.
Познавательные УУД:
Общеучебные универсальные действия:
- поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;
- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий.
Универсальные логические действия:
- способность и умение учащихся производить простые логические действия (анализ, синтез, сравнение, обобщение и др.);
- составные логические операции (построение отрицания, утверждение и опровержение как построение рассуждения с использованием различных логических схем).
Коммуникативные УУД:
- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
- разрешение конфликтов;
- умения с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;
- формирование умения объяснять свой выбор, строить фразы, отвечать на поставленный вопрос, аргументировать;
- формирование вербальных способов коммуникации (вижу, слышу, слушаю, отвечаю, спрашиваю);
- формирование умения работать в парах и малых группах;
- формирование опосредованной коммуникации (использование знаков и символов).
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