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Пояснительная записка
Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» для учащихся 7-х классов составлена на основе примерных программ в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта второго поколения основного общего образования и написана на основании следующих нормативных документов:
1.Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897;
3.ПриказаМинобрнауки РФ от 31.12.2015 №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования».
4. Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. Основная школа / сост. Е.С. Савинов. - М.: Просвещение, 2011. - (Стандарты второго поколения).
5. Горский, В.А. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование / В.А. Горский, А.А. Тимофеев, Д.В. Смирнов и др.; под ред. В.А. Горского. - М.: Просвещение, 2010. - (Стандарты второго поколения).
6. Методические рекомендации по разработке рабочей программы учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) в рамках основной общеобразовательной программы / Хлопченкова А.Н., преподаватель кафедры педагогического менеджмента ВИПКРО
Основная идея данной программы заключается в создании в детском коллективе комфортной атмосферы, пробуждающей интерес учащихся к самореализации, проявлению и развитию своих способностей, индивидуальному и коллективному творчеству, овладению умениями и навыками самопознания, саморазвития, самовоспитания, самосовершенствования.
Новизна программы: включены новейшие технологии, которые не входят в программный материал учащихся, при реализации программы формируются ИКТ-компетенции, так как приоритетным направлением являются мастер-классы в интернете, расширение межнационального опыта в области прикладного творчества.
Цель программы: воспитание интереса к ручному творчеству,  вовлечение детей  в активную творческую деятельность, формирование  навыков и умений работы с материалами различного происхождения.
Задачи:
-научить детей основным техникам изготовления поделок;
-развить у детей внимание к их творческим способностям и закрепить его в процессе индивидуальной и коллективной творческой деятельности;
-воспитывать трудолюбие, бережное отношение к окружающим, самостоятельность и аккуратность;
-привить интерес к народному искусству;
-обучить детей специфике технологии изготовления поделок с учетом возможностей материалов;
-организовать участие детей в выставках, конкурсах, фестивалях детского творчества.

Описание курса в учебном плане
Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю), имеет блочный принцип и состоит из отдельных разделов. Продолжительность одного занятия – не более 45 минут.
Содержание программы
Раздел «Работа с бумагой» (6 часов)
1.Вводное занятие. Материалы и технологии. Презентация «Чему мы будем учиться. Какие я знаю материалы». Разнообразие творчества многонационального народа.
2.Изготовление цветов из салфеток. (1ч)
Возможность фантазии, проявление терпения и настойчивости. Виды салфеток: однослойные или трехслойные салфетки. Техника «Роза», «Одуванчик» «Гвоздика».Принцип изготовления цветка. Способ крепления цветов на основу. ***Изготовление открытки (1 ч.)
3.Знакомство с техникой «торцевание». Заполнение основы торцеванием. 
Торцевание - объемная аппликация из бумаги. Материалы и инструменты, используемые для работы в технике торцевания - гофрированная бумага или салфетки, бумага, картон, ножницы, клей и небольшая тонкая палочка.  Техника торцевания. Возможность выполнять большие разноцветные картины, различные декоративные элементы (украшенные торцеванием рамочки небольшие вышитые крестиком или гладью картины).Техника безопасности. *** Изготовление открытки в технике торцевание(1 ч.)
4. Знакомство с техникой «Квиллинг». *** Выполнение открытки в технике «Квиллинг» (1ч).
5.Знакомство с техникой «Айрис фолдинг».Айрис фолдинг - радужное складывание.Немного истории. Выбор рисунка для работы. Заготовка шаблона для работы. Наклеивание по контуру с обратной стороны на рисунок полоски цветной бумаги, ткани строго в определенном порядке, в соответствии с заранее приготовленным шаблоном или схемой. Изнаночная сторона заклеивается чистым листом бумаги. Оформление работы. *** Выполнение открытки в технике «Айрис фолдинг» (1ч).
Раздел «Декупаж» (7 часов)
1.Вводное занятие. Материалы и технологии  (1ч)
2.Изготовление изделия в технике декупаж салфетками. ***Изготовление обложки для блокнота в технике декупаж. (1ч)
3.Изготовление изделия в технике декупаж салфетками.*** Декорирование стеклянной бутылки в технике декупаж. (3ч)
4. .Изготовление изделия в технике декупаж тканью.*** Изготовление пасхального яйца в технике декупаж тканью. (2ч).
Раздел «Народная кукла» (5 часов)
1.История народной куклы. Традиции славянского народа. Типы  значение обрядовых кукол: обереги, обрядовые куклы, игровые кулы. (1ч)
2.Обрядовые куклы.*** Изготовление обрядовой куклы «Крупеничка». (1ч).
3.Обережные куклы.***Изготовление обережной куклы «Пеленашка». («День и ночь») (2ч).
4.Игровые куклы.***Изготовление игровой куклы «Зайчик на пальчик»(1ч).
Раздел «Работа с тканью» (9 часов)
1.Мягкая игрушка.(5ч)Текстильные материалы для игрушек. Из истории мягкой игрушки. Мягкая игрушка и современность. Виды ткани для игрушки. Работа с шаблоном. Выполнение обмеловки деталей. Раскрой деталей с учетом припусков на швы. Прямые стежки и строчки. Смётывание деталей, прошивание, набивка, сборка. Оформление работы (к готовому изделию пришить глаза, нос, рот, выполнить декоративные швы).*** Изготовление мягкой игрушки-сувенира.(5ч)
2.Аксессуары из ткани  технике «Канзаши».Аксессуары призваны дополнить образ так, чтобы он приобрел законченный вид.Знакомство с основными видами аксессуаров, познакомимся с их краткой историей. Аксессуар – слово французского происхождения и обозначает мелкую деталь, дополнение к какому-нибудь предмету. Для чего нужны аксессуары в одежде? Какие вам знакомы аксессуары? когда человек начал украшать свое тело, свою одежду? почему человеку хотелось украшаться? Из чего человек делал свои украшения? Этапы изготовления брошки: подбор рисунка, подбор материала, перевод выкройки изделия на ткань, раскрой деталей, соединение деталей. ***Оформление брошки-цветка (заколки) в   технике «Канзаши» (4ч).
Раздел «Свободная техника» (6 час.)
1.Вторая жизнь вещей.(1ч) Проблема утилизации отработанного сырья.
2.  Материалы и инструменты, необходимые для изготовления органайзера. Работа с CD – диском и фетром: вырезание фетра по шаблону, приклеивание. Оформление изделия. Техника безопасности.*** Изготовление совы-органайзера из дисков(3ч).
3.Основы бисероплетения. (1ч).
 Цепочка "в крестик". Цепочка "колечки". Изготовление изделий. Из истории бисероплетения. С чего начинается бисероплетение. Освоение базовых техник - изготовление мелких сувенирных и декоративных изделий, изучение небольших хитростей и секретов мастерства бисероплетения. Что еще может понадобиться для бисероплетения (разнообразие бисера для поделок (размер, цвет, качество), материал для нанизывания бисера (нити, лески, проволока), инструменты для работы (ножницы, пинцет, иглы) Техники плетения бисером. Цепочка "в крестик". Цепочка "колечки".
4. Схемы плетения. Техника безопасности.***Изготовление украшения из бисера (1ч).
Раздел «Итоговое занятие» (1 ч.)Выставка работ. Презентация своих работ.
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
«Умелые ручки»
При прохождении курса внеурочной деятельности «Умелые ручки» в основной школе обеспечивается достижение личностных, метапредметных результатов.
Личностные результаты
• развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей;
• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива;
• формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;
• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование индивидуально-личностных позиций учащихся.
Метапредметные результаты
• самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности;
• определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;
• организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;
• оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах;
• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой производства;

Предполагаемая результативность курса
В результате прохождения программного материала обучающиеся должны знать:
1. Историю и приемы изготовления изделий по некоторым технологиям в рамках программы ( «Айрис фолдинг»,  Квиллинг,  Модульное оригами, Декупажи пр.)
2. Приемы работы с различными материалами и инструментами. Технику безопасности при работе с данными инструментами.
Уметь:
1. Работать в технике декупаж, «Айрис фолдинг», Квиллинг.
2. Изготавливать сувениры и поделки из бросового материала.
3. Сшивать детали мягкой игрушки, набивать ватой;
4. Работать в технике «Канзаши»;
5. Работать в технике «Айрис фолдинг» 
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