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План
работы комиссии по контролю за организацией и качеством питания в

МАОУ <ООШ ЛЬ4> на 2023-2024 учебный год

Щель: формирование культуры здорового питания всех участников образовательного
процесса.

Задачи:
1. Способствовать формированию ответственного отношения обуrающихся к
своему здоровью.
2. Повысить ответственность родителей за обеспечение детей питанием,
принципам сбалансированного питания;
3. Систематизировать работу педагогического коллектива по формированию
культуры здорового питания.

Прогнозируемый результат: увеличитьохватгорячим питанием обуrающихся;
улуIшить состояние здоровья детей по пок€вателям заболеваний, зависящих от
качества потребляемой пищи; обеспечить благоприrIтные условия для организации
1^rебно-воспитательного процесса.

1. Организационно- аналитическая работа, информационное обеспечение

основные мероприятия Сроки исполнители
1.Совещание классных
руководителей:
-увеличение охвата горячим
питание обучающихся
Родительский контроль

Сентябрь

28.08.2023

школьная комиссия по
питанию

2.Мониторинг активности питания,
Анкетирование обуrающ ихся и

родителей (законных
представителей)

Сентябрь 202З
Ноябрь 202З
Февраль 2024
Май 2024

Ответственный за организацию
питания в школе

3.Заседание школьной комиссии по
питанию с приглашением классных
руководителей 1 -9 классов:
-охват обучающихся горячим
питанием
-соблюдение санитарно -
гигиенических требований

Октябрь 202З
Апрель 2024

ТТIкольная комиссия по
питанию

4.Организация работы школьной
комиссии по питанию
(обучающ иес\ педагоги, родители)

В течение
года

IIIкольная комиссия по
питанию



5.Ежедневный контроль за работой
столовой, проведение целевых
тематических проверок

.Щиректор школы
IТТкольная комиссия по
питанию
ттткольная комиссия по
питанию

5.Организация питьевого режима

2. Работа по воспитанию
здорового образа

культуры питания, пропаганде
жизни среди обучающихся

Основные мероприятия Сроки исполнители
1.Проведение классных часов по
темам:
-Режим дня и его значение
-Культура приема пищи
-<Хлеб - всему голова>)

-Острые кишечные заболевания и их
профилактика

Не реже 1 раза
в четверть

Октябрь 202З

Не реже 1 раза
в четверть

Классные руководители
Школьный фельдшер

2.Конкурс рисунков среди
обl^rающ ихся 5 -9 классов
<О вкусной и здоровой пищи)

Ноябрь 202З Педагог - организатор

3.Беседы с обучающимися 8-9
кJIассов
<<Береги своё здоровье)

Январь 2024 Классные руководители
ТIIкольный фельдшер

4.Анкетирование обучающихся :

-удовлетворенность качеством
питания

Ноябрь 2023
Февраль 2024

Классные руководители

3. Работа по
пропаганде здоровоfо

воспитанию культуры питания,
образа жизни среди родителей обучающихся

Основные мероприятия Сроки исполнители
1.Родительские собрания по
темам:
-Совмесiная работа семьи и
школы по формированию
здорового образа жизни. Питание
обучающихся.
-профилактика желудочно -
кишечных заболеваний;
инфекционных, простудных
заболеваний.
-Итоги медицинских осмотров
обучающихся

Октябрьсогласно
плану работы
классного

руководителя

Щекабрь 202З
Май 2024

Администрация школы
Классные руководители
IТТкольный фельдшер

2.Информирование родителей по
вопросам здорового питания с

использованием буклетов,

Не реже 1 раза в
четверть

Педагог - организатор
Совет обучающихся

В течение
года

В течение
года



)ормационных стендов.
6.Анектирование родителей :

-удовлетворенность качеством
питания

Ноябрь 202З
Февраль 2024

Классные руководители

Заместитель директора по ВР,
ответственный за организацию питания

4. План работы школьцой комиссии
по контролю над организацией и качеством питания в школе

wll В.Н. Шаклеина

основные мероприятия Сроки
1.Соответствеие меню выдачи готовых блюд 1 раз в месяц
2.Контроль за целевым использованием продуктов питания и готовой
продукции
3.Контроль за соответствием рациона питания согласно
утвержденному меню
4.Контроль за качеством питания
5.Контроль сроков ре€Lлизации продуктов
б.Отслеживание технологии приготовлениrI, закJIадки продуктов,
выхода блюд
7.Контроль за санитарно - гигиеническим состоянием пищеблока Постоянно
7.Разъяснительная работа с педагогами 2 раза в год
8.Отчет о проделанной работе комиссии и р€tзмещение на сайте


